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I. Пояснительная записка.
      Программа «Химия вокруг нас» детализирует содержание курса внеурочной деятельности, дает подробное распределение часов и последовательность изучения тем и разделов.

     Данная программа предназначена для учащихся 9 класса, позволяет расширить и углубить у учащихся практическое  применение теоретических знаний по химии.

    Авторская программа рассчитана на 34 учебных часа (1 раз в неделю), ориентирована на углубление и расширение знаний, на развитие любознательности и интереса к химии, на совершенствование умений обращаться с веществами.

   Данный курс внеурочной деятельности предусматривает практическую, экологическую направленность химического образования, привлекает учащихся к проектно-исследовательской деятельности. В условиях компетентностного подхода к обучению формирует интерес школьников к предмету химии, готовит их к выбору будущей профессии. Данный курс дополняет и углубляет материал уроков. В ходе обучения каждый учащийся должен провести исследование и оформить
результаты в виде проекта.
    Актуальность программы в том, что она создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой реализации личности ребенка, формирование химической грамотности. Знания и умения, необходимые для  организации исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации научно-исследовательской деятельности в вузах, колледжах и других образовательных организациях. Актуальность программы курса обусловлена и тем, что знания и умения, необходимые для  организации учебно-исследовательской деятельности, в будущем станут основой для реализации учебно-исследовательских проектов   старшем звене школы. Программа курса позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы.
   Все инновационные педагогические технологии строятся на компетентностном подходе и нацелены в результате обучения на будущую профессиональную деятельность. Данное утверждение и определяет актуальность применения деятельностного метода в практике образования.
   Практическая значимость программы заключается в том, что применяя различные технологии можно активизировать различные факторы, теоретические знания, практический опыт обучающихся, их способность высказывать свои мысли, идеи, предложения, умение выслушать альтернативную точку зрения и аргументировано высказать свою. Учащиеся получать возможность усовершенствовать свои исследовательские навыки, научаться применять теоретические знания на практике и с жизни. 
     Внеурочная деятельность позволит построить обучение с учетом максимального приближения предмета химии и практической стороне жизни. На занятиях внеурочной деятельности обучающиеся дополнят свои знания по химии, повысят свой уровень теоретической и экспериментальной подготовки, научатся выполнять несложные химические опыты, пользоваться химической посудой, реактивами, нагревательными приборами, соблюдать правила техники безопасности при проведении химического эксперимента. Кроме того, такие занятия призваны пробудить у учащихся интерес к химической науки, стимулировать дальнейшее изучение химии. Химические знания, сформированные на занятиях информационная культура учащихся, могут быть использованы ими для раскрытия различных проявлений связи химии с жизнью.
                        Методологической основой разработанного курса в условиях реализации ФГОС второго поколения  выбраны системно-

                  Деятельностный, интегративно-модульный и личностно-ориентированный  подходы, направленные на формирование как

                 предметных практико-ориентированных знаний и умений, непосредственно связанных с жизнью человека, так и на развитие

                 личности школьника.
   Цель курса: расширение и углубление знаний по предмету, создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, подготовленной в жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность.

   Задачи курса:

1. Формирование позитивной самооценки, самоуважения.

2. Формирование способности к организации деятельности и управлению ею:
- воспитание целеустремленности и настойчивости;

- формирование умений самостоятельно планировать свою деятельность и сотрудничество, самостоятельно и совместно принимать решения, рационально использовать время.

                   3.      Формирование умений решать творческие задачи.

                   4.     Формирование умений работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, использование).

II. Планируемые результаты освоения содержания курса.

   Личностными результатами являются:

- в ценностно-ориентационной сфере: чувство гордости за российскую науку, отношение к труду, целеустремленность, самоконтроль и самооценка;

- в трудовой сфере: готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории;

- в познавательной сфере: мотивация учения, умение управлять своей познавательной деятельностью.

    Предметными результатами освоения программы являются:

- в познавательной сфере: описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные химические эксперименты, классифицировать изученные объекты и явления, описывать и различать изученные вещества, применяемые в повседневной жизни, конструировать изученный материал и химическую информацию, полученную из других источников, делать выводы и умозаключения из наблюдений, безопасно обращаться с веществами;
- в трудовой сфере: планировать и осуществлять самостоятельную работу, планировать и проводить химический эксперимент, использовать вещества в соответствии с их предназначением и свойствами;
                  - в ценностно-ориентационной сфере: анализировать и оценивать последствия для окружающей среды, бытовой и  

                   производственной деятельности человека;

                  - в сфере безопасности жизнедеятельности: оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, связанных с
                 веществами и лабораторным оборудованием.
                 Метапредметными результатами являются:
                - умение определять средства, генерировать идеи, необходимые для их реализации;

             - владение универсальными естественно-научными способами деятельности: измерение, наблюдение, эксперимент, учебное   

                исследование;

               - умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации цели и  применять их на практике;

              - использовать различные источники для получения химической информации.
              Регулятивные УУД:

           - самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему,  определять цель учебной деятельности;
выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства 
           достижения цепи;
составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы,
работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости,  исправлять ошибки самостоятельно;
в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные  критерии оценки.
обнаруживать и формулировать учебную проблему под руководством учителя;

            - ставить  цель деятельности на основе поставленной проблемы и предлагать  несколько способов ее достижения.
самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом

            учебном материале;
планировать ресурсы для достижения цели;
называть трудности, с которыми столкнулся при решении задачи, и предлагать пути их преодоления/избегания в дальнейшей   деятельности.
          Познавательные УУД:
анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления;
выявлять причины и следствия простых явлений;
осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания  и критерии для указанных логических операций;
строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

          - уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, анализировать  и оценивать ее;

          - переводить сложную по составу информацию из графического или символьного представления в текст и наоборот;
          - осуществлять  сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

          - строить логическое рассуждение.

              Коммуникативные УУД:
самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять  общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и тд.);
соблюдать нормы публичной речи и регламент в монологе и дискуссии;
формулировать собственное мнение и позицию, аргументируя их;
координировать свою позицию с позициями партнѐров в сотрудничестве при  выработке общего;
устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать  решения и делать выбор;
            - осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую  взаимопомощь;
учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию.
            получит возможность научиться:
самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи;
самостоятельно строить жизненные планы во временной перспективе;
при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать  условия и средства их достижения;
           - выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее  эффективный способ;
адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой  сложности в различных сферах самостоятельной   деятельности;
         - брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);

владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;
следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и сотрудничества на основе уважительного отношения к партнёрам, внимания к личности  другого, адекватного межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения общей цели совместной деятельности.

         Предметные результаты:
         в познавательной сфере:
давать определения изученных понятий;
описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные химические эксперименты;
описывать и различать изученные вещества, применяемые в повседневной  жизни;
классифицировать изученные объекты и явления;  делать выводы и умозаключения из наблюдений;
структурировать изученный материал и химическую информацию,  полученную из других источников;
    - безопасно обращаться веществами, применяемыми в повседневной жизни;
      в ценностно - ориентационной сфере:

анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и производственной деятельности человека, связанной с переработкой веществ;
       в трудовой сфере:
   -проводить химический эксперимент;  в сфере безопасности жизнедеятельности:
оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах,  связанных с веществами и лабораторным оборудованием.
              Освоение программы внеурочной деятельности обучающимися позволит получить   следующие результаты:
              В сфере развития личностных универсальных учебных действий в рамках:
             Когнитивного компонента будут сформированы:
          - экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях;  правил поведения в чрезвычайных ситуациях;
          - основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных   отношений и взаимодействий.

           Деятельностного компонента будут сформированы:
          - умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и  принятия;
          - устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функции   познавательного мотива;
          - готовность выбора профильного образования.

          Ценностного и эмоционального компонентов будет сформирована:
         - потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании.
        Обучающийся получит возможность для формирования:
        - готовности к самообразованию и самовоспитанию;
        - выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к учению.
        В сфере развития регулятивных универсальных учебных действий обучающийся
        Научится:
       - самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учета выделенных  учителем ориентиров действия в новом учебном  

       материале;
      - целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи  в познавательную;
      - планировать пути достижения целей.

      Получить возможность научиться:
     - при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать условия и  средства их достижения;
     - самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи.

    В сфере развития познавательных универсальных учебных действий обучающийся
    Научится:
    - проводить наблюдения и эксперимент под руководством учителя;
    - основам реализации проектно-исследовательской деятельности;
    - осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и интернета.

        Получит возможность научиться:
    - самостоятельно проводить исследования на основе применения методов наблюдения и  эксперимента;
    - ставить проблему, аргументировать ее актуальность;
    - организовать исследование с целью проверки гипотезы;
    - выдвигать гипотезы о связях и закономерностях процессов;
    - делать умозаключения и выводы на основе аргументации.

      В сфере развития коммуникативных универсальных учебных действий обучающийся
     Научится:
     - адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть устной и письменной речью;
     - адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
     - организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками;
     - строить монологическое контекстное высказывание;
     - интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми.
      Получить возможность научиться

      - оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в совместной  деятельности;
      - брать на себя инициативу в организации совместного действияю
III Формы и виды учебной деятельности.

           В процессе занятий ведущими методами и приемами организации деятельности учащихся  являются:
    - метод слухового восприятия и словесной передачи информации; приемы: рассказ, лекция, дискуссия, беседа, выступление;
    - метод стимулирования и мотивации;  приемы: создание ситуации успеха, поощрение, выполнение творческих заданий, создание
проблемной ситуации, прогнозирование будущей деятельности, корректное предъявление требований, заинтересованность результатами работы;
    - метод передачи информации с помощью практической деятельности;  приемы: составление плана, тезисов выступлений, редактирование, оценивание  выступлений, составление схем и таблиц;
    - метод контроля; приемы: анализ выступлений, наблюдения, самооценка, оценка группы, тесты, выступления на занятиях, защита проекта.

     Формы организации обучения

      - групповые;
      - индивидуальные;
      - фронтальные.

    Лабораторные  и практические работы проводятся  с помощью цифровой лаборатории RELAB.
IV Формы контроля результатов освоения программы.
       Формы контроля:
(текущий контроль (оценка активности при обсуждении проблемных вопросов, результатов выполнения домашних заданий);
(тематический контроль (оценка результатов тематического тестирования);
(итоговый контроль (оценка результатов выполнения различных  заданий).

V Содержания курса внеурочной деятельности.

     Тема 1.  Химические реакции (11 часов).
     Признаки химических реакций. Классификация химических реакций по различным  признакам. Электролитическая диссоциация. Электролиты и неэлектролиты. Реакции ионного обмена. Окислительно-восстановительные реакции. Окислители и  восстановители.
   Лабораторная работа №1. Экспериментальное исследование электролитов и неэлектролитов ( поваренная соль твердая, сахар твердый и их растворы).

   Лабораторная работа №2. Изучение электропроводности электролитов.

  Лабораторная работа №3. Экспериментальное изучение влияния растворителя на диссоциацию.
   Лабораторная работа №4. Изучение эффекта растворения веществ в воде.

   Лабораторная работа №5. Изучение процесса выделения и поглощения тепла.
   Лабораторная работа №6. Взаимодействие веществ, обладающих кислотными и основными свойствами. Реакция нейтрализации.
   Лабораторная работа №7. Экспериментальное определение показателя рН для различных сред (проточной и минеральной воды, сти рального порошка, сока, чая, кофе). 
Лабораторная работа №8. Определение показателя рН (общее). 

   Лабораторная работа №9. Экспериментальное определение показателя рН в ходе окислительно-восстановительных реакций.

Тема 2. Неметаллы (  5   часов).

    Неметаллы в природе, использование природных ресурсов. Химические свойства неметаллов. Общая характеристика неметаллов главных подгрупп IV–VII групп в связи с их положением в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенностями строения их атомов. Задания на составления уравнений химических реакций.

   Лабораторная работа №10. Экспериментальное изучение свойств аммиака.
   Лабораторная работа №11. Экспериментальное изучение свойств  хлора.

   Лабораторная работа №12. Изучение свойств хлорид-ионов.

Тема 3.  Металлы (4 часа)
Характеристика металлов главных подгрупп и их соединений. Общая характеристика металлов главных подгрупп I–III групп в связи с их положением в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенности строения их атомов.
Характерные химические свойства простых веществ и соединений металлов - щелочных, щелочноземельных.
Характеристика переходных элементов – меди, железа, алюминия по их положению в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенностям строения их атомов.
Металлы в природе .  Характерные  металлические, физические и химические свойства, внутреннее строение металлов.
Понятие активных и пассивных металлов. Польза и вред металлов для человека. Электрохимический ряд напряжений металлов. Коррозия металлов. Механизм коррозии  металлов. Классификация коррозии металлов. Способы защиты от коррозии.  Антикоррозийные покрытия. Сплавы.
Реакции ОВР с участием металлов и их соединений. Цепочки превращений (по образцу  ОГЭ).
Практическая работа № 1 «Качественные реакции на ионы металлов»
   Тема 4. Пищевые продукты (4ч.)
Основные питательные вещества (белки, жиры, углеводы), микроэлементы. Основные источники пищевых питательных веществ.
Калорийность (энергетическая ценность) пищевых продуктов. Высоко- и низкокалорийные продукты питания. Энергетическая ценность дневного рациона человека. Состав дневного рациона. Диеты. Как избежать ожирения. Пищевая аллергия. Основные принципы рационального питания. Первая медицинская помощь при пищевых отравлениях.
Состав пищевых продуктов. Химические компоненты продуктов питания: консерванты, красители, загустители, ароматизаторы.
Поваренная соль, ей состав и значение для организма человека. Вещества, используемые при приготовлении пищи. Уксусная кислота, еѐ консервирующее  действие. Растительное масло. Животные жиры. Чипсы и сухарики. Их состав. Продукты сетей
быстрого питания (фаст-фудов). Сахар. Конфеты. Сахарный диабет. Генно-модифицированные продукты и ГМО. Опасность частого употребление продуктов фаст-фуда. Напитки. Чай. Кофе. Их состав. Кофеин, его действие на организм. Соки. Газированные напитки. Состав газированных напитков. Красители и консерванты в напитках. Энергетики. Действие энергетиков на организм. Чем лучше всего утолять жажду.
Тема 5. Косметические средства и личная гигиена. (2 ч.)
Искусственные и натуральные косметические средства. Косметические и декоративные
пудры. Лак для ногтей. Носители запаха. Дезодоранты. Красители для волос.
Шампуни. Моющие косметические средства. Мыла. Основные компоненты
мыла.
Уход за кожей. Уход за волосами. Уход за зубами
Тема 6. Средства бытовой химии. (3 ч.)
Из истории использования моющих средств. Синтетические моющие средства (СМС). О чѐм говорит ярлычок на одежде. Моющее действие СМС. Химический состав и назначение СМС. Отбеливатели. Средства для чистки кухонной посуды. Средства для борьбы с насекомыми. Удобрения и ядохимикаты. Правила безопасного хранения средств бытовой химии. Правила безопасного использования средств бытовой химии. 
Практическая работа №2. Составление инструкций по безопасной работе со средствами бытовой химии.
Тема 7. Химия и экология. (3 ч)
Использование природных ресурсов.  Вода. Вода в масштабах планеты. Круговорот воды в природе. Питьевая вода и
еѐ запасы. Минеральные воды. Качество воды. Загрязнители воды. Очистка питьевой воды.
  Почва, еѐ состав. Основные виды загрязнений почвы и их источники. Промышленные и бытовые отходы. Основные виды твѐрдых отходов. Возможные направления использования твѐрдых отходов. Бытовой мусор. Утилизация бытовых отходов. Личная ответственность каждого человека за безопасную окружающую среду.
Практическая работа №3. Органолептические свойства воды. (Сравнение различных видов воды
по запаху, цвету, прозрачности, наличию осадка, пригодности для использования.)
Практическая работа №4. Изучение состава почвы. (Состав почвы. Механический анализ почвы. Практическое
определение наличия в почве воды, воздуха, минеральных солей, перегноя.)
Защита проектов. (2 ч).
VI
Календарно-тематический план курса внеурочной деятельности

«Практическая химия»
	№
	Тема занятия
	Краткое содержание
	Дата

	
	
	
	План 
	Факт.

	Тема 1.  Химические реакции (11 часов).

	1
	Признаки химических реакций. Электролитическая диссоциация. Реакции ионного обмена.
	Признаки химических реакций. Классификация химических реакций по различным  признакам. Электролитическая диссоциация. Электролиты и неэлектролиты. Реакции ионного обмена.
	02.09.
	

	2
	Окислительно-восстановительные реакции. Окислители и  восстановители.
	Окислительно-восстановительные реакции. Окислители и  восстановители.
	09.09.
	

	3
	Лабораторная работа №1. Экспериментальное исследование электролитов и неэлектролитов ( поваренная соль твердая, сахар твердый и их растворы).
	Представление об электропроводности растворов. Сравнительный анализ электропроводности растворов разных веществ.
	16.09.
	

	4
	Лабораторная работа №2. Изучение электропроводности электролитов.
	Изучение зависимости электропроводности растворов от концентрации электролитов.
	23.09.
	

	5
	Лабораторная работа №3. Экспериментальное изучение влияния растворителя на диссоциацию.


	Растворители и их роль в электролитической диссоциации.
	30.09.
	

	6
	Лабораторная работа №4. Изучение эффекта растворения веществ в воде.
	Экспериментальное изучение процесса растворения.
	14.10.
	

	7
	Лабораторная работа №5. Изучение процесса выделения и поглощения тепла.
	Экспериментальное изучение процесса выделения и поглощение тепла при химических реакциях.
	21.10.
	

	8
	Лабораторная работа №6. Взаимодействие веществ, обладающих кислотными и основными свойствами. Реакция нейтрализации.
	Основные и кислотные свойства веществ. Экспериментальное выявление температурных проявлений протекания химических реакций и изучение взаимодействия между веществами с кислотными и основными свойствами.
	28.10.
	

	9
	 Лабораторная работа №7. Экспериментальное определение показателя рН для различных сред (проточной и минеральной воды, стирального порошка, сока, чая, кофе).
	Водородный показатель.  Сформировать представление о шкале рН. Универсальные  индикаторы. Прибор  рН-метр. Использование водородного показателя для характеристики кислотноосновных свойств различных биологических сред. Кислотность реакционной среды и биохимические реакции.
	11.11.
	

	10
	Лабораторная работа №8. Определение показателя рН (общее). 
	Водородный показатель. Сильные и слабые электролиты. Реакция среды растворов. Определение рН различных растворов воды.
	25.11.
	

	11
	Лабораторная работа №9. Экспериментальное определение показателя рН в ходе окислительно-восстановительных реакций.
	Окислительно-восстановительные реакции. Окислители и  восстановители. Окислительно-восстановительные реакции в водных растворах с образованием кислоты или щелочи.
	02.12.
	

	Тема 2. Неметаллы (  5   часов).

	12
	Неметаллы. Общая характеристика неметаллов главных подгрупп IV–VII групп.
	Неметаллы в природе, использование природных ресурсов. Химические свойства неметаллов. Общая характеристика неметаллов главных подгрупп IV–VII групп в связи с их положением в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенностями строения их атомов.
	09.12.
	

	13
	Химические свойства неметаллов.
	Задания на составления уравнений химических реакций.
	16.12.
	

	14
	Лабораторная работа №10. Экспериментальное изучение свойств аммиака.
	Аммиак и его свойства. Аммиак – слабое основание.
	23.12.
	

	15
	Лабораторная работа №11. Экспериментальное изучение свойств  хлора.
	Хлор – сильный окислитель. Свойства хлора.
	30.12.
	

	16
	Лабораторная работа №12. Изучение свойств хлорид-ионов.
	Хлориды. Хлориды в воде. Определение наличия  хлорид-ионов в растворах аппаратным методом и с помощью качественной реакции.
	13.01.
	

	Тема 3.  Металлы (4 часа)

	17
	Характеристика металлов главных подгрупп и их соединений.
	Характеристика металлов главных подгрупп и их соединений. Общая характеристика металлов главных подгрупп I–III групп в связи с их положением в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенности строения их атомов.
Характерные химические свойства простых веществ и соединений металлов - щелочных, щелочноземельных.
	20.01.
	

	18
	Характеристика переходных элементов – меди, железа, алюминия по их положению в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева
	Характеристика переходных элементов – меди, железа, алюминия по их положению в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенностям строения их атомов.
Металлы в природе .  Характерные  металлические, физические и химические свойства, внутреннее строение металлов.
	27.01.
	

	19
	Понятие активных и пассивных металлов. Коррозия металлов.
	Понятие активных и пассивных металлов. Польза и вред металлов для человека. Электрохимический ряд напряжений металлов. Коррозия металлов. Механизм коррозии  металлов. Классификация коррозии металлов. Способы защиты от коррозии.  Антикоррозийные покрытия. Сплавы.
Реакции ОВР с участием металлов и их соединений. Цепочки превращений (по образцу  ОГЭ).
	03.02.
	

	20
	Практическая работа № 1 «Качественные реакции на ионы металлов»
	Качественные реакции на ионы металлов.
	10.02.
	

	Тема 4. Пищевые продукты (4ч.)

	21
	Основные питательные вещества. Калорийность   пищевых продуктов. Диеты.
	Основные питательные вещества (белки, жиры, углеводы), микроэлементы. Основные источники пищевых питательных веществ.
Калорийность (энергетическая ценность) пищевых продуктов. Высоко- и низкокалорийные продукты питания. Энергетическая ценность дневного рациона человека. Состав дневного рациона. Диеты. Как избежать ожирения.
	17.02.
	

	22
	Пищевые продукты, их состав. Пищевая аллергия. Первая медицинская помощь при пищевых отравлениях.
	Пищевая аллергия. Основные принципы рационального питания. Первая медицинская помощь при пищевых отравлениях.
Состав пищевых продуктов. Химические компоненты продуктов питания: консерванты, красители, загустители, ароматизаторы.
Поваренная соль, ей состав и значение для организма человека. Вещества, используемые при приготовлении пищи. Уксусная кислота, еѐ консервирующее  действие.
	03.03.
	

	23
	Жиры в продуктах питания и их влияние на организм человека. Продукты быстрого питания.
	Растительное масло. Животные жиры. Чипсы и сухарики. Их состав. Продукты сетей
быстрого питания (фаст-фудов). Сахар. Конфеты. Сахарный диабет. Генно-модифицированные продукты и ГМО. Опасность частого употребление продуктов фаст-фуда.  
	10.03.
	

	24
	Напитки и их воздействие на организм человека.
	Чай. Кофе. Их состав. Кофеин, его действие на организм. Соки. Газированные напитки. Состав газированных напитков. Красители и консерванты в напитках. Энергетики. Действие энергетиков на организм. Чем лучше всего утолять жажду.
	17.03.
	

	Тема 5. Косметические средства и личная гигиена. (2 ч.)

	25
	Косметические средства в вашем доме. Уход за кожей.
	Искусственные и натуральные косметические средства. Косметические и декоративные
пудры. Лак для ногтей. Носители запаха. Дезодоранты. Уход за кожей.
	24.03.
	

	26
	Моющие средства. Личная гигиена. Уход за волосами.
	Красители для волос.
Шампуни. Моющие косметические средства. Мыла. Основные компоненты
мыла.
  Уход за волосами. Уход за зубами
	31.03.
	

	Тема 6. Средства бытовой химии. (3 ч.)

	27
	Синтетические моющие средства (СМС).
	Из истории использования моющих средств. Синтетические моющие средства (СМС). О чѐм говорит ярлычок на одежде. Моющее действие СМС. Химический состав и назначение СМС.
	07.04.
	

	28
	Вещества бытовой химии для дома.   Средства для борьбы с насекомыми. Удобрения и ядохимикаты.
	Средства для чистки кухонной посуды. Средства для борьбы с насекомыми. Удобрения и ядохимикаты.
	14.04.
	

	29
	 Безопасное обращение со средствами бытовой химии.
	Правила безопасного хранения средств бытовой химии. Правила безопасного использования средств бытовой химии.
	21.04.
	

	Тема 7. Химия и экология. (3 ч)

	30
	Экология воды. Питьевая и минеральная вода. Экология почвы. Почва, ее состав. Бытовой мусор и его утилизация.
	Использование природных ресурсов.  Вода. Вода в масштабах планеты. Круговорот воды в природе. Питьевая вода и ее  запасы. Минеральные воды. Качество воды. Загрязнители воды. Очистка питьевой воды.
  Почва, ее состав. Основные виды загрязнений почвы и их источники. Промышленные и бытовые отходы. Основные виды твердых отходов. Возможные направления использования твёрдых отходов. Бытовой мусор. Утилизация бытовых отходов. Личная ответственность каждого человека за безопасную окружающую среду.
	28.04.
	

	31
	Практическая работа №3. Органолептические свойства воды.  
	Сравнение различных видов воды
по запаху, цвету, прозрачности, наличию осадка, пригодности для использования.
	05.05.
	

	32
	Практическая работа №4. Изучение состава почвы.  
	Состав почвы. Механический анализ почвы. Практическое
определение наличия в почве воды, воздуха, минеральных солей, перегноя.
	12.05.
	

	Защита проектов. (2 ч)

	33
	Подготовка материала для доклада
	
	19.05.
	

	34
	Защита проекта. Выступление.
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